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Energetische
VWohnhaus-Sanierung
N Heroldsberg
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Das Einfamilienhaus aus den 1g6oer Jahren erhielt durch die neue Hiille eine vollkommen
veranderte Gestalt. Fur diese Hille wurde eine separate Holzkonstruktion auf einem regel-
méBigen Raster errichtet und mit transluzenten Polycarbonatplatten bekleidet. Die Knoten-
punkte sind nach Prinzipien des japanischen Holzbaus als Schwalbenschwanzverbindung
hergestellt. Senkrechte Lamellen aus Douglasienholz
schiitzen die Polycarbonatplatten vor Uberhitzung und
dienen konstruktiv als deren Halterung. Durch die Hiille
wird zum einen der nutzbare Raum des Hauses ver-
grofert, zum andern eine dynamische Dammung
erreicht: Die thermische Pufferzone fungiert als Luft-
kollektor, dessen solare Energiegewinne von den un-
gedammten Mauern des Bestandsbaus gespeichert werden kénnen. Erwarmte Luft
kann aber auch - teilweise technisch unterstitzt - Giber den First stromen und so thermi-
sche Differenzen zwischen der Ost- und der Westseite des Hauses ausgleichen und im
Haus verteilt werden. Solarkollektoren, ein Wasserspeicher und ein Holzkamin erganzen
das Energiekonzept, das zu einem Endenergiebedarf von 30 kWh/(m®a) nach EnEV fiihrt.
Interessant ist das Konzept aufgrund der raumlichen, gestalterischen und baustofflichen
Konsequenzen, die sich aus dem energetischen Ansatz der Maximierung von Energie-

gewinnen anstelle der Minimierung von Energieverlusten ergeben.

NACHHALTIGKEIT  Drei Dinge bendtigt ein Architekt, um auf klassischem Weg eine Energieschleuder aus
den 1g6oer Jahren heutigen energetischen Standards anzupassen: viel Warmedam-
mung, luftdichte Folien und eine effiziente, technisch ausgereifte Heizanlage. Einen ganz
anderen Weg hingegen wihlten Giinter Pfeifer und Lisa Barucco, indem sie dem Haus
ihrer Bauherren eine zuséatzliche Hiille aus Polycarbonatplatten Gberstilpten und diese
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mit senkrechten Holzlamellen aus Douglasie aussteiften. Der scheinbar etwas zu grof
geratene »Kunststoffpulli« schafft eine thermische Pufferzone, die als Luftkollektor wirkt
und den Wohnraum um einen Energiegarten an der Sudfassade erweitert. Sobald
diffuses oder direktes Sonnenlicht die Luft zwischen den massiven Auenwinden und
den Polycarbonatplatten erwarmt, zirkuliert diese - teilweise von einfachen Ventilatoren
angeblasen - tber das Dach hinweg, verteilt sich im Haus und speichert die solaren
Energiegewinne in das ungeddmmte 36,5er Ziegelmauerwerk ein. Als technische Kom-
ponenten kamen nur die auf dem Dach installierten Solarkollektoren zur unterstitzenden
Warmwasserbereitung, ein Wasserspeicher und ein Scheitholzkamin hinzu. Die 14 m*
grofe Solarkollektorfliche deckt mehr als die Halfte des Jahresenergiebedarfs fiir
Warmwasser, und insgesamt konnte der Primérenergiebedarf von vormals 250 auf jetzt
16,5 kWh/(m®a) gesenkt werden. Der niedrige Wert geht aber auch auf den niedrigen
Primarenergiefaktor flir feste Biomasse zuriick (0,2 im Vergleich zu 2,6 fir Strom).
Zur Beheizung und Bereitstellung des Warmwassers reichen den Bewohnern sechs bis
acht Ster Holz im Jahr. In Sachen Nachhaltigkeit punktet das Projekt maBgeblich damit,
dass die Bausubstanz kaum angetastet und der energetische Standard mit einfachen
Mitteln und durchdachtem Gesamtkonzept verbessert wurde.

Seit langem gilt der Architekt Gunter Pfeifer als Vordenker und Vorreiter einer alternativen,
kybernetischen Architektur, bei der sich bereits durch den Einsatz baulich-konstruktiver
Mittel ein energetisches Gleichgewicht einstellt. Zusammen mit seiner Kollegin Lisa
Barucco hat er jetzt bei der Sanierung eines Einfamilienhauses in Heroldsberg eine wei-
tere Variante in dieser Herangehensweise realisiert.

Das erste Mal begegnete ich Glnter Pfeifer vor dreizehn Jahren bei einer Tagung zum
effektiven Zusammenspiel von sArchitektur und Technologie« in Ankara. Sein in diesem
Zusammenhang fiir viele unerhértes Credo, lieber weitestgehend auf Technologie zu ver-
zichten und stattdessen Gebéude zu entwickeln, die sich auf natiirliche Art und Weise
selbst regulieren, wirkte damals unzeitgemal und innovativ zugleich. Weder die von ihm
prasentierten historischen Vorbilder, noch seine Darstellung des komplexen Wirkungs-
gefiiges zwischen Mensch, Klima und Architektur waren neu oder spektakulér. Dennoch
hatte seine klare, archetypische Entwurfshaltung bereits zu diesem Zeitpunkt, lange
vor den aktuellen Energieeinsparverordnungen, etwas Mitreiendes an sich, das nicht
nur bei mir gedanklich lange nachwirkte,

Ein zo10 veroffentlichtes Interview »iiber Hauser, die Sonnenenergie neuartig nutzen«
weckte das Interesse der beiden Bauherren in Heroldsberg. Sie wollten ihr Wohnhaus
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umbauen und energetisch optimieren. In der zweijdhrigen Entwurfs- und Bauphase
nahmen sie aktiv am Planungsprozess teil und fanden so zu einem ganz personlichen
Zuhause. Dank der Haus-im-Haus-Konzeption mit einer neuen, weitestgehend transpa-
renten Gebdudehiille entwickelte sich ihr gewohntes Zuhause zum Wérme und Erinne-
rungen speichernden Kern des neuen Gebaudes.

Die Kooperation von Pfeifer und Barucco, die bereits in der Fondation Kybernetik der
Technischen Universitat Darmstadt zusammen arbeiteten, war auch bei ihrem ersten,
gemeinsam realisierten Bauprojekt erfolgreich - es war gleichzeitig Lisa Baruccos
beruflicher Einstieg in die Selbstandigkeit als freie Architektin. Ein vielversprechender
Einstand, der neugierig auf ihre weiteren Projekte macht.

Giinter Pfeifer (* 1g43) fuhrt seit 1975, zeitweise in Partnerschaften, ein eigenes Blro in
Lorrach und Freiburg. Zunéchst fast ausschlieBlich im Wehnungsbau tatig, wurde er als
Kontaktarchitekt der Pritzker-Preistrager Frank Gehry, Zaha Hadid, Tadao Ando und Alvaro
Siza bekannt, die er bei der Realisierung ihrer inzwischen bekannten Bauten fiir die Firma
Vitra in Weil am Rhein unterstiitzte. 1gg2 bis 2012 war Ginter Pfeifer Entwurfsprofessor an
der TU Darmstadt, wo er seit zo11 im Rahmen der Fondation Kybernetik angewandte
Nachhaltigkeitsforschung betreibt, etwa zum energetischen Verhalten naturlich klima-
tisierter Gebaude oder zur Entwicklung energetischer Fassadensysteme. Er ist ein
prononcierter Kritiker von ausschlieBlich auf Minimierung der Energieverluste zielenden
Konzepten, denen geltende Regeln wie die EnEV Vorschub leisten, wie auch von hoch-
installierten Energiegewinnungssystemen und propagiert demgegentiber baukonstruktive
Konzepte zur vorwiegend passiven Energiegewinnung. Lisa Barucco (*1978) diplomierte
2006 an der TU Darmstadt. Nach Mitarbeit im Biiro von Peter Zumthor ist sie seit 2010
als wissenschaftliche Mitarbeiterin am Fachgebiet Entwerfen und Wohnungsbau an der
TU Darmstadt sowie seit 2o12 als freie Architektin tatig.
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